FC RHENANIA 1910 IMMENDORF E.V.

FulRball - Tischtennis - Badminton
- Gymnastik/Freizeitsport -

FulRballstadtmeisterschaft: 31.07. — 08.08.2010

Jubilaumsfeier: 03.09. - 05.09.2010
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Alte Herren: Stadtpokalsieger 2010
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner in
Immendorf, Apweiler, Waurichen und
Prummern! Liebe Vereinsmitglieder!

In unserem Jubilaumsjahr haben die Jugend-
abteilung und die Gymnastik-Freizeitabteilung
bereits eigene Veranstaltungen durchgefuhrt. In der
ersten Augustwoche richtet nun die Ful3ballabteilung
das Stadtmeisterschaftsturnier  fir  Senioren-
mannschaften aus. (Spielplan siehe Innenseite).

Wir fiebern immer mehr den eigentlichen Jubi-

laumsfeierlichkeiten entgegen, die am ersten
Septemberwochenende stattfinden. Unser
Blrgermeister Thomas Fiedler hat die

Schirmherrschaft des Turniers mit grol3er Freude
tubernommen. Er zeigte sich begeistert dariiber, dass
wir Rhenanen die bekannte Kdlsch-Rock- Band
BRINGS fir einen Auftritt verpflichten konnten.
Herr Fiedler wirdigte dies als einen wichtigen
Beitrag zum kulturellen Angebot fir die

Geilenkirchener Bevolkerung. Spontan ordéter
Fiedler zwei Eintrittskarten, die ich ihm im Rahmen
unseres Treffens gerne tbergab.
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Haben Sie auch schon lhre Eintrittskarten?
Nehmen Sie sich ein Beispiel an unserem
Blrgermeister und sichern sich Ihre Tickets am de
bekannten Vorverkaufsstellen!

Im Innenteil finden Sie unser gesamtes Fest-
programm. Ich hoffe, es entspricht lhren
Vorstellungen eines Jubilaumsfestes und findet lhre
Zustimmung.  Der Vorstand und das
Organisationsteam laden die gesamte Bevolkerung
herzlich zu den Veranstaltungen ein und freuen sich
mit Thnen auf ein tolles Fest.

Ich winsche uns allen viel Vergniigen beim Feiern.
Festschrift

Die von mir verfasste Festschrift befindet sich im
Druck und wird Ende Juli fertig gestellt sein. Ich
berichte darin Uber die wichtigsten Ereignisseders

Geschichte unserer Rhenania. Die Festschrift
beschreibt die Geschehnisse im Hauptverein sowie in
den Abteilungen. Neben Berichten und Anekdoten
aus der Grunder- und Nachkriegszeit finden sich
auch Themen wie ,Spiel ohne Grenzen®
.Zettelrezepte® ,Pfingstturniere”, ,Gothia Cup®, dn
anderes wieder. Naturlich werden auch die
sportlichen Erfolge der Abteilungen gewdrdigt.

Festschrift 100 Jahre - FC Rhenania 1910 Immendorf e.V.

&

So ist eine farbig gestaltete Festschrift mit 182
entstanden. Zahlreiche Gonner ermdglichten es, ein
Festschrift ohne jede Werbung erstellen zu kénnen.
Ich bedanke mich bei allen Spendern und Sponsoren
ganz herzlich fur lhre Unterstitzung zum Wohle
unserer Rhenania.

Die Festschrift wird ab der ersten Augustwoche
gegen eine Gebihr von 5 € Dbei den BRINGS-
Vorverkaufsstellen, am  Sportplatz und bei
Vorstandsmitgliedern erhaltlich sein.

Ich winsche Ihnen nun viel Spald beim Lesen des
neuen Rhenanen-Infos!

Stefan Hausmann, Vorsitzender

Vereinskontakt:

Vorsitzender: Stefan Hausmann, Tel. 02451-69129
Geschéftsfuihrer: Heinz-Rudi Sauren, Tel. 02451-651p
Abt. Fu3ball: Frank Lohmann, Tel. 0151-23458692
Abt. Tischtennis: Michael Miinchs, Tel. 02451-69138
Abt. Badminton: Thomas Kraut, Tel. 02401- 939482
Abt. Gym./Freizeit: Renate Wienands, Tel. 024517204
Abt. Jugend: André Eylmanns, Tel. 02451-65095
Weitere Informationernwww.rhenania-immendorf.de
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Jugendabteilung

Am 19. und 20.06.2010 hat die Jugendabteilung
wieder ein Jugendful3ballturnier auf unserem

Sportplatz ausgerichtet. Leider spielte das Wetter
nicht wie gewinscht mit, aber die Verantwortlichen

machten das Beste daraus. Bei den ersten Schauern

am Samstag machte sich das vom Hauptverein neu
angeschaffte Zelt bereits bezahlt.

An dem Turnier
nahmen 48 Teams
in sieben Alters-
klassen teil. Da ein
solches Turnier
nicht nur durch
M8 Trainer und Be-

| treuer organisiert
.| und durchgefiihrt
werden kann, war
insbesondere  die
Hilfe von Spielern
der A- und C-Jugend aber auch von vielen Eltern in
der Cafeteria, in der Getrankebude und am Griltktan
Gold wert. Unterstlitzung beim Kassendienst leiatete
unser Vorsitzender Stefan Hausmann, der
Abteilungsleiter Tischtennid/ichael Minchssowie
Ortsvorsteher Friedhelm  Thelen und der
stellvertretende Jugendleiter Emst Kaprolat. So
steuerten sighren Anteil zum Gelingen des Turniers
bei.

Bei der Turnierleitung wurdeManfred Bingsam
ersten Tag wieder durch seine Soluaes und Sven
sowie Spielern der A-Jugend um Kapitdarvin
Limpinsel unterstitzt. Am Sonntag waren hier
Gregor Isbanner, André und Dennis Eylmanns
Einsatz.

Als Schiedsrichter stellten sich die ehemaligen
Jugendtrainer Edi Bielefeld und Jirgen Gorigk
sowie unser ebenfalls langjahriger Jugendtrainer un
ehemaliger stv. Jugendleitdteter Steinbuscheur
Verfugung. Die Trainer Ralf Felka, Georg
Schwanenbergind Helmut Kohnerunterstiitzten sie
dabei. Daneben waren natirlich auch alle anderen
Trainer und Betreuer im Einsatz, um die vielfaltige
Aufgaben rund um das Turnier so zu organisieren,
dass alles reibungslos ablauft. Das ist trotz des
schlechten Wetter bestens gelungen, und so dirfen
wir stolz auf ein sehr gelungenes Turnier
zuruckblicken.

Sportlich gab es fiinf Mal Platz 3 fur die C, D, EL,
und F2. Die E2-Jugend und die beiden Bambini-
Teams schieden in der Vorrunde aus.

Der Vorstand bedankt sich bei der
Jugendleitung, den Organisatoren und allen
Helfern fir die geleistete Arbeit, die auch
von den teilnehmenden Mannschaften
entsprechend wahrgenommen wurde.

Hier ein Kommentar unserer benachbarten
Freunde des FSV 09 Geilenkirchens:

Gute Laune Fussball in Immendorf
In einem sehr straff organisierten Turnier
Immendorf konnten unsere "Rasenhams

n
er

weiter Spielpraxis fir die kommende Saidon

sammeln. Mit einem knappen 0:1,
ungliicklichen 0:2 (inkl. Eigentor) und eine
super ungliicklichen 1:2 standen am Ende z
drei Niederlagen zu verbuchen.
wurden alle Spieler mit einer Medaille fir d
tollen Leistungen belohnt und gingen stolz v
Platz.

Besonders die  schone  und
Turnierdurchfihrung von Immendorf sei hier
lobend erwahnt, das war schon echt Klasse.

Trotzde

zUugig

eingm

Mehmet Scholl,
auf die Frage nach seinem Wunsch bei
~Wiedergeburt":
~Spielerfrau oder Hund bei Uli Hoenel3*

Pierre Littbarski:

.In der ersten Halbzeit haben wir ganz gut
gespielt, in der zweiten fehlte uns die
Kontinu..., &h Kontuni...

ach scheil? Fremdwdrter, wir waren nicht
bestandig genug!“

Neues Veranstaltungszelt angesc hafft:
Das Zelt (5m*8m) kann von Vereins-
mitgliedern fur private Feiern gegen eine
angemessene Spende ausgeliehen werden.
Interessenten melden sich beim
Vorsitzenden Stefan Hausmann.




Wir gratulieren dem FC Rhenania 1910 Immendorf e.Vzum 100-jahrigen Jubildum
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FC RHENANIA 1910 IMMENDORF E.V.
und der Stadtsportbund Geilenkirchen

laden herzlich ein zur

25. FuRballstadtmeisterschaft der Senioren 2010

Gruppe A

Gruppe B

1 FSV Geilenkirchen

SV Siggerath/Tripsrath

DJK Gillrath

FC Germania Teveren

FC Germania Bauchem

2
3 FSV Kraudorf-Utterath
4 FC Rhenania Immendorf

SG Wurm-Lindern

Spielzeit der Vorrunde : 2x 30 Minuten

| Datum | Uhrzeit | Spielpaarungen Ergebnis
31.07.2010 | 16.00 | Geilenkirchen Gillrath
17.30 | Kraudorf Immendorf
19.00 | Suggerath Teveren
01.08.2010 | 16.00 |Bauchem Wiirm-Lindern
17.30 | Geilenkirchen Kraudorf-Utterath
19.00 | Gillrath Immendorf
02.08.2010 | 18.45 | Suggerath Bauchem
20.00 | Teveren Wiirm-Lindern
04.08.2010 | 18.45 | Geilenkirchen Immendorf
20.00 | Gillrath Kraudorf/Utterath
06.08.2010 | 18.45 | Suggerath Wurm-Lindern
20.00 | Teveren Bauchem
Spielzeit der Halbfinale : 2x 45 Minuten
Datum Uhrzeit Spielpaarungen Ergebnis
07.08.2010 | 15.00 Sieger Gruppe A | Zweiter Gruppe B :
18.15 | Zweiter Gruppe A | Sieger Gruppe B

Samstag, 07 . August 2010, ca. 17 Uhr:

Zwischen den beiden Halbfinalspielen findet zu Ehren der beiden Jubilaumsvereine
FC Rhenania 1910 Immendorf und FC Germania 1910 Teveren ein
Einlagespiel der Traditionsmannschaften (2*35 Minuten) statt.

Spielzeit der Finalspiele : 2x 45 Minuten

Datum Uhrzeit | Spielpaarungen |Ergebnis
08.08.2010 | 16.00 Spiel um Platz 3 :
18.15 Finale

Turnierleitung :
Abteilungsleiter:

Stellv. Abteilungsleiter:
Geschaftsfuhrer:

Frank Lohmann
Herbert Becker
Michael Offergeld



FC Rhenania 1910 Immendorf e.V.

- Festprogramm -
Schirmherr: Burgermeister Thomas Fiedler

Freitag, 3. Sept. 2010

19.15 Uhr Festzug und Abholung des Festausschusses
unter Mitwirkung des Trommler- und Pfeifercorps lemdorf, der St. Petri- und Pauli
Schutzenbruderschaft Immendorf, dem Schitzenkomsridhen und der St. Hubertus
Schutzengesellschaft Waurichen

20.00 Uhr Fest- und Ehrungsabend
Festreden anlasslich des Jubilaums und Ehrungedrengsr Mitglieder
Musikalische Unterhaltung/Tanz mit dEtamingo-Boys
Beitrage deDamengymnastikgruppeund desMannerballetts
Der Eintritt ist frei!

Wir haben zu diesem Abend auch ehemalige Spielaméer und ehrenamtlich Tatige des FC
Rhenania eingeladen. Ein freudiges Wiedersehethnah friheren sportlichen Weggefahrten ist
garantiert.

Samstaq, 4. Sept. 2010

21.00 Uhr Kolsch-Rock mit BRINGS
Einlass 19.00 Uhr Rahmenprogramriviusic’n Light

Karten fir das BRINGS-Konzert erhalten
Sie an folgenden Vorverkaufsstellen zum
Preis von 18 € (Abendkasse 20€):

Backerei Dohlen, Immendorf

Backerei Dohlen, Geilenkirchen
Landcafé Haus Immendorf
Birgerhalle Waurichen

Landtechnik Schmitz, Prummern
Sportplatz Immendorf (Franz Laumen)

Oder per Email(Kartenversand per Post)
brings@rhenania-immendorf.de

Sonntag, 5. Sept. 2010

10.30 Uhr Kranzniederlegungauf dem Friedhof

11.00 Uhr HI. Messdiir die Lebenden und Verstorbenen
der Rhenania unter Mitwirkung d&srchenchors St. Katharina Immendorf

12.00 Uhr Friihschoppen, Cafeterianit musikalischer
Unterhaltung deBSebastianus-Schiutzenband Geilenkirchen

Der FC Rhenania 1910 Immendorf e.V. |adt die gesamtBevolkerung herzlich ein.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!



Parken Stadtmeisterschaft
Momentan wird die Kanalleitung rund um die

Turnhalle bis zur Flovericher Straf3e erneuert.
Fur den Zeitraum der Stadtmeisterschaft steht
uns damit der Schulhof als Parkplatz nicht mehr
zur Verfugung. In Absprache mit der Stadt wird

entlang des Wirtschaftsweges hinter dem
Sportplatz (Wiese Bolten) Parkraum geschaffen.
Es besteht eine weitere Zuwegung zum
Sportplatz  Uber den Aschenplatz an der
Weitsprunggrube.

Parken Brings-Konzert
Freundlicherweise stellt uns die Familie Bolten
auch wahrend der Jubilaumsfeierlichkeiten
Grundstiucke zur Verfligung. Der Zeltstandort
wird die Wiese neben dem Getreidesilo Braun
sein.
Als Grolraumparkplatz dirfen wir die 0.g. Wiese
hinter dem Sportplatz/Ende Flovericher Stral3e
benutzen. Die Zufahrt zu diesem Parkplatz
erfolgt ausschlieRlich Uber die Stral3e ,Am
Pannhaus*, die Abfahrt ausschlie3lich tber dig
Flovericher StraRe. Um den Straf3enverkehr in
diesen beiden engen Strafl3en reibungslos zu
gestalten, gilt nach Absprache mit der Stadt dq
eineEinbahnstral3enregelung Sie gilt von 18
Uhr bis 24 Uhr. Wir bitten bei den betroffenen
Anliegern um Verstandnis.
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FuRRballabteilung

1.Mannschaft

Die Saison 2009/10 ist abgeschlossen. Auch wenn

letztendlich sportlich nicht alle Erwartungen eitftl
werden konnten, kann hier jedoch festgehalten
werden, dass die 1. Mannschaft trotz vieler
verletzungsbedingter Ausfélle die Saison mit @&m
Platz in der Kreisliga A gut zum Abschluss gebtach
hat. Cheftrainedochen Kipperbat es immer wieder
geschafft, mit viel Sachverstand und
Einfuhlungsvermdgen die Spieler auch fur die letzte
Spiele zu motivieren.

Nach der Saison haben uns mit D. Ruhnau, M.
Winter, M. Erkens, A. Videa (alle VFR Ubach.-

Palenberg) und A. Mickartz funf Spieler verlassen.
Zu uns haben gewechselt: Daniel Schaffrath
(Baesweiler), Mersat Mukic (Unterbruch) Marcel

Rohse (Kuckhoven-A), Deniz Engels (Golkrath),
Kevin Sternad (SC Wegberg) und Stefan Klavzar.
Erfreulicherweise haben unsere beiden Eigen-
gewachse Benni Hermannns und Daniel Meul wieder
den Weg zuriick aus Wirm-Lindern zur Rhenania
gefunden. Aus unserer A-Jugend ricken Marvin
Limpinsel und Pascal Gorigk in den Kader. Die 1.

Mannschaft wird mit 22 Spielern die Saison

2010/11 angehen. Trainer Jochen Kuppers mochte
mit dem verjingten Kader -Durchschnittsalter 23,5

Jahren - eine Mannschatft fur die nachsten Jahre
aufbauen und gibt als Saisonziel einen Platz unter
den ersten funf vor.

2.Mannschalft

Die Reservemannschaft hatte sich Platz 5 als
Saisonziel gesetzt. Am letzten Spieltag der Krgasli

C hat es die Mannschaft geschafft, in einem
spannenden Spiel um Platz 4 der Tabelle in
Marienberg den notwendigen Sieg einzufahren und
damit das vorgegebene Ziel zu Ubertreffen. Somit
konnte die 2. Mannschaft in Ruhe ihre verdiente
Mannschaftstour nach Renesse unternehmen. Die
Spieler waren nach diesem tollen Erfolg erst racht
hervorragender Stimmung.

Erfreulicherweise konnte fur die neue SaiSmind
Kappes als Co-Trainer fur die Reservemannschaft
gewonnen werden. Abteilungsleiter und Trainer der
Reservemannschafirank Lohmannverspricht sich
hiervon neue Impulse und Motivation furs Training,
um die 2. Mannschaft weiter nach vorne zu bringen.
Frank und Bernd sind sich einig, dass die
Entwicklung der Mannschaft in den letzten beiden
Jahren absolut positiv zu bewerten ist. Sie hai#n s
fur die neue Saison entsprechende Ziele gesetzt.
Auch diesem Trainergespann winschen wir bei der
Umsetzung ihrer Vorhaben viel Erfolg.

Stadtmeister 2010 I

Alte Herren:

Nach vielen Jahren und genauso vielen Anlaufen
haben es die Alten Herren unter Leitung von Obmann
Ralf Heinrichs und SpielfuhrerRalf Felka jetzt
erstmals geschafft, den ,,Pott" nach Immendorf zu
holen. Hierzu die herzlichsteG@lickwinsche des
FuRRballvorstandes an diese Truppe, dem sich der
Gesamtvorstand und das Rhenanen-Info gerne
anschlief3en.

Beeindruckend war nicht nur die Art und Weise wie
gespielt worden ist, sondern auch die grol3e Zahl d
lautstarken Unterstutzer der Mannschaft. Die alten
Herren mit ihrem Anhang waren mit Abstand die
zahlenmal3ig groRte Truppe bei diesem Turnier.
Ohne Niederlage und ohne ein Gegentor konnte die



Stadtmeisterschaft erstmals gewonnen werden. Das
Selbstbewusstsein dieser Mannschaft im letztenl Spie
war so grol3, dasBernd Kappesogar zwei kleine
Showeinlagen bringen konnte, die den gesamten
Rhenanenanhang zum Jubeln brachten.

Nachdem schon in Teveren ausgiebig gefeiert
wurde, fuhr man gemeinsam im Rhenanentrikot nach
Waurichen zum  Treckerfest. Hier zog die
Mannschaft lautstark ein, wobeiChristoph
Wagemannmit Trompete und unseRhenanenlied
spielend sowieRalf Heinrichs mit dem Pokal in
Handen voranschritten. Es wurde kraftig weiter
gefeiert. Gemeinsam machte man sich erst spéatin de
Nacht auf den Heimweg, nicht ohne die

Grundlagen dafiir sein, die gesteckten sportlichen
Ziele zu erreichen.

Eingebettet in das Jugendturnier fand am 19.06.2010
die Neuauflage deRhenanenturniers statt. Hieran
nahmen folgende Teams teil2. Mannschatft,
Jugendbetreuer, die Alten Herren, die U50 und die
A-Jugend.Die Organisation lag in den bewé&hrten
Handen deAlten Herren

Nachdem die Reservemannschaft im letzten Jahr den
von Frank Lohmanrgestifteten Pokal gewann, war in
diesem Jahr die Mannschaft der Jugendbetreuer mit
Ralf Felka, Emnst Kaprolat, Helmut Kohnen, Alex
Breuer, Simon Jansen, Marvin Limpinsel, Fabian
Pelzer, Dennis Eylmanns und Phillip Leucht

entsprechenden Rhenanenlieder und Schlachtgesange erfolgreich. Sie stellten das spielerisch stark&am

zum Besten zu geben.

Alte Herren — U50

Am Samstag dem 03.07. nahmen unsere Alte Herren
an der Kreismeisterschaft der U-50- Mannschaften in
Kirchhoven teil. Mit einer guten taktischen Leistu

ist diese Mannschaft unter Leitung voReter
Mehlkopungeschlagen und wiederum ohne Gegentor
aus dem Spiel heraus ins Halbfinale eingezogen. Bei
tropischen Temperaturen konnte unsere Mannschaft
nur im 9- Meterschiel3en geschlagen werden, so dass
nur das Spiel um Platz drei blieb. Auch hier bliké
Mannschaft ohne Gegentor, konnte aber auch selbst
ihre Chancen nicht verwerten. Leider verlor unser
Team auch dieses 9- Meter-Schie3en. Zum zweiten
tollen sportlichen Erfolg innerhalb weniger Wochen
die herzlichsten Glickwunsche.

Allgemeines aus der FuRRballabteilung

Aber es gibt nicht nur sportlich Erfreuliches awes d
Fulballabteilung zu melden, sondern wir denken,
dass wir auch mit dem Kameradschaftsabend am
22.05. und dem Rhenanenturnier am 19.06. fiur die
Zukunft im Bereich Kameradschaft neue Akzente
gesetzt haben.

Mit groRem Erfolg hat die 1. Mannschaft den
Kameradschaftsabend organisiert und durchgefihrt.
Aus allen drei Seniorenmannschaften sowie der A-
Jugend kamen die Géste zu dieser Veranstaltung und
hatten Uber den ganzen Abend verteilt super viel
Spal3. Egal ob Trainefochen Kuppersin Medley
aus Stimmungshits sowie deutschen Oldies oder
AbteilungsleiterFrank Lohmanreinen aktuellen Rap
zum Besten gegeben haben, die Stimmung war
einfach klasse und alle waren sich einig, diese
Veranstaltung zu wiederholen. Zum Ausklang
gingen um drei Uhr morgens die Spieler der 1. und
2. Mannschaft gemeinsam zum Musikpark. Mit
dieser tollen Kameradschaft

innerhalb der gesamten Abteilung koénnen wir
optimistisch in die Zukunft schauen. Diese
hervorragende Kameradschaft wird auch eine der

und gewannen deshalb hochverdient den
Siegerpokal. Auch beim Feiern danach hat diese
Mannschatft ,, alles gegeben”. Vor allem Ralkgsl
Spruch, ,,Ich geh gleich nach Hause, aber einen
trinken wir noch", ist bei allen Gasten haften
geblieben, denn Ralf brauchte sage und schreibe
mehr als 2 Stunden, um tatsachlich den Heimweg
anzutreten.

1%

Liebe Leserinnen und Leser. Sie sehen, dass di¢
FuRRballabteilung ein sehr lebendiger Bestandtei
des FC Rhenania ist. Zusammen mit der
Abteilungsleitung blickt der Vorstand
optimistisch in die Zukunft, dass auf der Basis de
sehr guten kameradschaftlichen Zusammenhaltes
auch die gesteckten sportlichen Ziele erreicht
werden.

Gewinnspiel:

Das Gewinnspiel aus der letzten Ausgabe gewann
Sabine Janseaus Prummern. Sie erhielt eine
Eintrittskarte zum BRING S-Konzert. Herzlichen
Gliickwunsch! Wenn Sie die folgenden drei Fragen
richtig beantworten, kénnen Sie auch beim heutigen
Gewinnspiel ein&intrittskarte zum BRINGS-
Konzert am 04.09.201®@ewinnen:

1. Wie viele Seiten hat die Festschrift zum
100-jahrigen Vereinsjubilaum ?

2.Wie viele Gegentore kassierte die Alte-
Herren-Mannschaft im Turnier um den
Stadtpokal ?

3. Welches Spiel stellte ,Kalle* Kalmring
bei der Prasentation der Freizeit- und
Gymnastikabteilung vor ?

Antworten bitte wie immer an die Vereinsanschrift:
Am Tripser Waldchen 80, 52511 Geilenkirchen

oder arredaktion@ rhenania-immendorf.de.
Einsendeschluss ist d2b. August 2010

Bei mehreren richtigen Einsendungen entscheidet da
Los. Der Rechtsweg ist ausgeschlos§ar/die Gewin-
ner/in wird schriftlich vom Vorstand benachrichtigt




Tischtennisabteilung

veranstaltet
den 15.
Mal ein

Aus Anlass des 100 jahrigen Jubilaums
die Tischtennis-Abteilung am Freitag,
Oktober ab 19.00 Uhr zum ersten
Ortsturnier im Tischtennis.

Eingeladen sind alle Einwohner oder Mitglieder
unserer Vereine in Apweiler, Immendorf, Prummern
und Waurichen. Eine Mannschaft besteht aus drei
Spielernf/innen, die in den letzten 10 Jahren keiner
Tischtennis-Vereinsmannschaft angehort  haben
durfen.

Jeder Spieler/in absolviert pro Begegnung ein Spiel
Das Spielsystem wird abhangig von der Anzahl der
gemeldeten Mannschaften gewahlt. Angestrebt
werden  Gruppenspiele  mit  anschlieRendem
Halbfinale und Finale.

Alle Vereine erhalten rechtzeitig eine separate
Einladung. Anmeldungen kdnnen schon jetzt bei
Michael MinchsApweilerstr. 50, Tel. 02451/69138,
MichaelMuenchs@aol.comrfolgen.

Ausblick auf die kommende Saison

In der neuen Saison, die Anfang September beginnt,
wird unser Verein mit acht Tischtennismannschaften
vertreten sein. Erfreulicherweise konnte eine weite
Nachwuchsmannschaft zum Spielbetrieb gemeldet
werden, so dass nun drei Jugend- bzw.
Schilermannschaften an den Start gehen werden.
Sportlich wird’s schwer in der neuen Saison, da
sowohl die Jugend- als auch die 1.
Schulermannschaft in  hoéheren Spielklassen, als in
der vergangenen Saison, spielen werden. Das
Trainer- und Betreuerteam uAngelika Blackmon-
Damm und Markus Damsind aber optimistisch, die
Klassen halten zu kdnnen. Auch bei der neuen 2.
Schulermannschaft hofft man auf achtbare
Ergebnisse.

Die Damenmannschaft hofft im 2. Jahr nach dem
Abstieg aus der Bezirksliga wieder auf eine vordere
Platzierung in der Bezirksklasse. Bei den Herren
muissen die Abgange voMlichael Gobbels (KJG
Birgden) und André Gunsche(Eintracht Aachen)
verkraftet werden.

In der 1. Mannschaft solFlorian Kreiskorte die
Licke schlieBen, die durch den Weggang \Win
Gobbelsentstanden ist. Aus Altersgriinden ist auch in
der 2. Mannschaft eine Umstellung erforderlich, da
Willi Vankannein wenig kirzer schlagen mochte. Er
wird durch Erik Harren ersetzt und kinftig zum
Kreis der 3. Mannschaft gehoren, die sich Chancen
ausrechnet den sofortigen Wiederaufstieg in die 2.
Kreisklasse zu schaffen. Keine Veranderungen sind
in der 4. Mannschaft zu verzeichnen.

Rainer Calmund:
Lunter den Eindugigen ist der Dreibeinige der
Konig.”

Gymnastik- und Freizeitabteilung

Die Gymnastik und Freizeitabteilung des FC
Rhenania prasentierte am 3. und 4. Juli bei einem
Sportevent ihr derzeitiges Sportprogramm fur alle
aktiven  Vereinsmitglieder und interessierten
MitbUrger und zeigte, wie man sich auf gesunde Art
fit halten oder neu bzw. wieder in sportliche
Betatigungen einsteigen kann.

Den ,nneren Schweinehund® tGberwindet man am
besten in netter
frohlicher  Gesell-
schaft. Und so
begann auch das
Sportevent am
Samstagmit einem
gesunden Frih-
stiuck mit frischem

Obst und Gemuse - denn ,bunt ist gesund”. Die

vielen Vitamine waren die ideale Erganzung fir

einen gesunden Powerstart in den Tag. Beim Plausch

im Vereinsheim konnten Kontakte ausgebaut oder

neu geknupft

werden. Und

schon ging es los

zur Fahrradtour .

Friedhelm Rose

fuhrte die 19

Teilnehmer  bei

sommerlichen

Temperaturen

moderat ,, rund um Geilenkirchen®.

Das sonntagliche Gymnastik-und Freizeitprogramm

forderte ganz Mann und Frau. Zunachst war unter der

Leitung von Uli Felka und Waltrud Luttgenseine

Stunde ,Walken“ rund um Immendorf angesagt.

Die Teilnehmer/innen waren nun aufgewarmt fur die

nachsten Aktivitaten.

Inge Schnitzler sportliche Leiterin der Abteilung,

leitete fachkundig und machte jedem Mipdy-

Style und Aerobic-Ubungen auszuprobieren und

locker ins Ubungsprogramm einzusteigen.

.Indiaka“ was ist das? Kleines Spielgerat, passt in

jeden Urlaubskoffer und eignet sich fir Strand,

Wiese oder einfach so. Die Sportgruppe unter der

Leitung vonReinhard ,Kalle* Kalmring zeigte, wie

spannend dieses Mannschaftsspiel sein kann.




Wer nun noch Kondition und Atem hatte, stieg mit
Uli Felka auf den ,Stepper” - Step-Aerobic im
Gleichklang mit den ubrigen Teilnehmer/innen bei
rhythmischer Musik aus den Top-Charts und
Sommerhits. Das macht Spaf3 und halt fit!
Nach all den Anstrengungen war
»=Entspannungseinheit‘ als Ausklang angesagt.
Beim Grillen, Kaffee und leckerem selbst
gebackenen Kuchen konnten die abtrainierten
Kalorien wieder verstarkt vom Korper aufgenommen
werden.

eine

Christine Jung und Manuela Markgrbétreuten die
Kinder und verwandelten sie geschickt in manchen
bunten Schmetterling.

Stolz prasentieren die Abteilungsmitglieder ihre
neuen Polo-Shirts Frau und Mann machten eine
gute Figur darin.

Es waren zwei sehr schbéne Gemeinschaftstage, bei
denen wir hoffentlich auch bisher Unentschlossene
motivieren konnten, (wieder) Sport in einer netten
Gemeinschatft zu treiben, denn: ,Sport ist im Verein
am schonsten®“.

Nach den Sommerferien starten wieder:
Walken/ Nordic-Walking /voraussichtlich wieder
dienstags), Zertifizierter Riickenkurs, Entspan-
nungskurs. Alle Angebote werden wieder
rechtzeitig angekuindigt.

Infos: www.rhenania-immendorf.de
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